Neue Medien

Spielekonsolen, Computer, Tablets und Smart-
phones sowie die spielerischen und kommuni-
kativen Méglichkeiten des Internets begeistern
nach wie vor unsere Kinder und Jugendlichen.

Zwischen 2007 und 2020 hat sich die Onlinenut-
zung bei Jugendlichen - beginstigt durch die
Verbreitung des Smartphones - auf mittlerweile
258 Minuten t&glich verdoppelt. (www.mpfs.de).

Mit der verstarkten Mutzung sind Risiken und
Gefahren verbunden:

- Urheber- und Persdnlichkeitsrechte werden
héufig missachtet und verletzt.

- Der Umgang mit perstnlichen Daten ist oft zu
leichtsinnig und unbedarft.

- In sozialen Netzwerken wird belastigt und
gemobbt und es kommt vermehrt zu grolRen
Konflikten in Familie und Schule.

Viele Erwachsene fuhlen sich mit den tech-
nischen Mdglichkeiten der Medien und der
Medienerziehung Gberfordert und sind ratlos.
Rechizeitige, medienpadagogische Information
und Pravention kénnen unerwiinschten Ent-
wicklungen bei Kindern und Jugendlichen vor-
beugen, indem sie Eltern zu mehr Erziehung
motivieren und unterstitzen.

Zielgruppe unseres Projektes sind Eltern von
Kindern in Kindertagesstatten, Grundschulen
und weiterfiihrenden Schulen sowie Fachkrafte
und Multiplikatoren aus sozialen Berufen.
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Elternabende

Unsere Beratungsstelle flhrt informative Eltern-
abende zum Umgang mit ,Digitalen Medien"
durch.

Die Themenschwerpunkte des Informations-
abends orientieren sich dabei an der Einrich-
tungsform und am Alter der Kinder und Jugend-
lichen. Langfristiges Ziel der Elternabende ist
ein verantwortungsvoller und nicht-siichtiger
Umgang mit Medien.

Primarbereich

Bereits im Vorschulalter lermmen Kinder die fiir sie
konstruierten Spielekonsolen, Tablets und auch
schon Smartphones kennen. Im Grundschul-
alter gewinnen diese Gerate mit Internetzugang
zunehmend an Bedeutung.

Am  Elternabend konnen sich Eltern und
Erzieher Uber die vielfaltigen Méglichkeiten der
Gerate ihrer Kinder informieren, aber auch tber
Gefahren, welche die unkontrollierte, unbe-
darfte und exzessive Mutzung mit sich bringt.

Tipps und Anregungen zur Medienerziehung
unterstitzen die Eltern in der Erziehung zum
sinnvollen und kompetenten Medienumgang:

- Nutzung der Geréite zum gemeinsamen Spiel
und Spals in der Familie

- Frithzeitige Vermittlung von Regeln / Grenzen

- Akzeptanz der elterlichen Erziehungspflicht

Sekundarbereich |

Im Alter von 10 bis 16 Jahren werden internetfa-

hige Gerate, insbesondere das Smartphone,

von fast allen Kindern (intensiv) genutzt, was oft

mit Risiken verbunden ist,

Die Gruppe der Gleichaltrigen wird dabei immer

wichtiger und gibt vor, was .in", ,out” und ,cool"

ist:

- Facebook, WhatsApp, Instagram, Snapchat
und Smartphonespiele.

- Musik und Filme werden interessant und oft
verbotenerweise aus dem Internet geladen.

- Klassenkameraden werden in der vermeint-
lichen Anonymitét des Internets gemobbt.

- Jugendliche verlieren sich in Computerspielen
und vergessen daruber Familie, Schule und
Freunde.

In dieser Phase geht es nicht mehr nur um ,\or-
beugung”, sondern auch um den konkreten
Schutz der Kinder.

Am Elernabend geben wir umfassende,
aktuelle und praktische Informationen zu den
genannten Themen, verbunden mit dem drin-
genden Appell an die Eltern, spatestens jetzt
Erziehungsverantwortung auszulben.

Wir méchten Eltern Mut machen, sich mit ihren
Kindern auseinanderzusetzen, Regeln aufzu-
stellen und konsequent zu bleiben,

Fortbildung

Viele Fachkréfte duBern den Wunsch nach
Unterstitzung im Umgang mit der (exzessiven)
Mediennutzung der Kinder und Jugendlichen.
Daher bietet die Suchtberatung fir Fachkrafte
und Multiplikatoren aus der schulischen und
auberschulischen Kinder- und Jugendarbeit
Fortbildungen an.

Diese beinhalten die aktuellen jugendrelevanten
Themen mit praktischen Ubungen und Auspro-
bieren der Anwendungen:

- Soziale Netzwerke wie WhatsApp / Instagram
- Pers@nlichkeits- und Urheberrechte

- Herunterladen von Musik und Filmen

- Online- und Browserspiele, Spieleapps

Rahmenbedingungen:

- Durchfiihrung der Veranstaltung in der
Beratungsstelle oder in Ihrer Einrichtung.

- Dauer der Fortbildung nach Absprache,
mindestens 3 Zeitstunden.

Internetfithrerschein

Kinder ab 10 Jahren kinnen an einem _Internet-
fihrerschein” teilnehmen, den wir in Koopera-
tion mit der Padagogischen Netzwerkstatt e.V.
anbieten. Auch fur Eltern gibt es spezielle Work-
shops und Spielecrashkurse,

Wir empfehlen eine zeitnahe Kombination von
Elternabend und Internetfilhrerschein.

Mail info@paedagogische-netzwerkstatt.de
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